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　神戸地区（あいな里山公園）
は、現在、平成 24 年度の一部
開園（「棚田ゾーン」と「森の
ゾーン」の一部約 72ha）を目
指して、園内整備を進めている
ところです。
　「棚田ゾーン」では、棚田や
ため池、樹林、草地などからな
る里地里山景観を保全し、里山
の生活技術や文化を継承し、懐
かしい農村的風景を再現します。
　「森のゾーン」では、自然を
活かした子どもの遊び場や幅広
い世代による余暇活動、自然環
境の大切さを学習できるゾーン
として計画を進めていきます。
　今年度工事では、園路、造成、
下水処理施設、電気施設、建築
工事などを予定しています。

神 戸地区
第１期開園に向けて

神戸地区第１期開園区域図

※ゾーンエリア、ゾーン名称については現在検討をおこなっています。
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みどりかがやく初夏！
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収穫の様子 あいな亭での初ライブ

国土交通省国土交通省

  初夏の山肌でくるくると咲く白い房状
の花。リョウブの花です。日当たりのよ
い山地斜面や尾根筋に多く見られます。
茶褐色の樹皮は成長すると剥がれ落ち、
滑らかなまだら模様の幹肌はサルスベリ
にも似ています。
　かつては若い葉を蒸してご飯に混ぜて食べたり、湯通ししてから乾燥して
貯蔵したりしたそうです。救荒食料として、飢饉に備え栽培が奨励された時
代もあったとか。またシカの好む木で、樹皮の下にある糖分の多い部分を狙っ
た食害痕を見かけることがあります。
　あいな里山では、耕作楽園地区南側の樹林で多く見ることができます。

前号（第 45 号）の「ヤマモモ」の解説文で一部誤解を招く表現がありました。謹んでお詫びさせていただくとともに
下記のように訂正をさせていただきます。
（誤）   ｢昔天領だったころ、この山桃を大切にかごに盛り、天皇に献上してきたのです。」
（訂正）｢昔天領だったころ、この地方で採れた山桃を大切にかごに盛り、天皇に献上してきたと言い伝えられています。」

■常緑小高木
■分布：北海道から九州までの山林

リョウブ科Clethra barbinervisリョウブ
め
まいな里山　 知識！？あ vol.5

植物編

日　時：平成２１年 8月 22日（土）10:00 ～ 15:00
場　所：国営明石海峡公園 神戸地区
定　員：20名※定員になり次第締め切ります
内　容：あいな里山の竹の皮を使ったぞうりづくり
参加費：2500 円（小学 4年生以上）昼食代、材料費込み
問合せ：あいな育みの会事務局：中西　 TEL&FAX(078)591-2644

～ 里山体験 ～
竹皮ぞうりを編もう

イ ベント情報

場　所：淡路島国営明石海峡公園
              ビジター棟2F（7/18～8/17） 海のテラス休憩所（8/19～8/31）
問合せ：明石海峡公園管理センター： TEL(0799)72-2000

淡 路島国営明石海峡公園からEvents Information

この情報誌は、環境に配慮したFSC森林認証紙を使用してます。

〒651-1104
神戸市北区山田町藍那字伝庫37
TEL(078)593-3943
FAX(078)593-3944

電子メール　aina@joy.ocn.ne.jp

ホームページ
http://www.kkr.mlit.go.jp/akashi/

国営明石海峡公園事務所 
神戸地区現地事務所

製作・発行

毎月の発行です

↑こちらからダウンロードできます
あいな里山公園は、現在開園しておりません。
許可を受けた市民団体の活動やイベント以外での
一 般 の 公 園 内 の 立 ち 入 り は で き ま せ ん の で
ご注意ください。

　やまももは初夏のあいな里山
の代表格。今年もやまももの実
りをみなで楽しもうとイベント
が開催されました。
　まずは「やまももシロップづ
くり」「竹トンボとばし」「きの
こ観察」の３つのグループに分
かれて、それぞれに里山体験を
満喫しました。
　その後、全員がたわわに実っ
たやまももの木に集合。幹をゆ

すって、バラバラ落ちてくる赤
い実をネットで受けました！
しっかり熟した実がたくさんた
くさん採れました。
　里山カレーのランチをいただ
いた後、午後からは「あいな亭」
の土間にて初ライブ。川辺ゆか
さん＆赤澤淳さんの、うたと民
族楽器が奏でる世界各国の民謡
の音色に、うっとり聴き入りま
した。また「あいな亭」の新た
な活用法としても意義深いもの
がありました。
　参加者は 50 名、あいな里山
の豊かさを味わえた一日でした。

　この日、学半舎主催のジャガ
イモ収穫祭では、こぶしより大
きなものから、小指の先ほどし
かないものまでと、大小さまざ
まなジャガイモが掘り出されま
した。一番大きなものは、なん
と 600ｇを超える大物でした。
　収穫の他、あまり見慣れない
ジャガイモの実の観察や、ジャガ
床の漬物、クレープなどの創作料
理を味わいました。
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やまももまつり＆ 茅葺きライブ

緑ひかる初夏、あいな里山で！ 耕作楽園で育ったジャガイモの収穫

Events Events平成 21年 7月 5日（日）
NPO法人あいな育みの会

ジ ャガイモ収穫祭
平成2１年６月 22日（日）

学半舎 1995


