
※記載している内容のほかにも、実施できるものがあります。
　詳細は「プログラム一覧表」をご参照ください。
※内容により、講師料や材料費が発生する場合があります。

昔の道具の見学

実施時期：通年

対象：小学校３年生以上

定員：１～２クラス
※原則として学校主導による実施。

持ち物：筆記用具・記入ボード

●茅葺き民家で展示している古民具を見学して、

　使い方や昔の暮らしについて学びましょう。

野菜の収穫体験

実施時期：通年

対象：小学校１年生以上

定員：１～２クラス

持ち物と服装：軍手・野菜を入れ

る袋／長靴（または汚れてもよい運動靴）

●畑に入って野菜を収穫します。収穫した野菜はお持

　ち帰りいただきます。

水辺の生きもの観察【ふれあい】

実施時期：通年（※虫さがしは 5 月～ 10 月）

対象：小学校 1 年生以上

定員：1 ～ 2 クラス
※学校主導による実施も可能です。

服装：長そで長ズボン・運動靴

●水槽のカメやイモリ、ザリガニなどを、手でさわっ

　てみましょう。講師から生きもののふれあい方や

　生態についてのお話を聞いて学びましょう。

里山クイズラリー

実施時期：通年

対象：小学校３年生以上

定員：引率の場合 1 クラス程度
※原則として学校主導による実施。

持ち物：筆記用具・記入ボード

クイズラリーマップ

●園内の８ヶ所に配置されたクイズポイントをめぐり、

　里山の暮らしや自然に関するクイズに挑戦！

　園内散策も兼ねておこなうことができます。

水辺の生きもの観察【採取】

実施時期：5 月～ 10 月

対象：小学校 3 年生以上

定員：1 ～ 2 クラス

持ち物と服装：着がえ／長

そで長ズボン・長靴（または

汚れてもよい運動靴）

●田んぼの水路にすむ生きものを網で採集して、講師

　とともに観察します。講師から水辺の自然や生態系

　についてのお話を聞いて学びましょう。

田植え・稲刈り体験

対象：小学校３年生以上

定員：１～ 2 クラス

持ち物と服装：着替え／

汚れてもよい服・ハイソッ

クス（田植え）・軍手（稲刈り）・

長靴（稲刈り）

●田んぼに入って、田植えと稲刈りを実践します。

　田植え：5 月下旬～ 6 月上旬

　稲刈り：10 月上旬～下旬

　※田植え・稲刈り 2 回でセットの体験とします。

　※先生方も一緒に準備や片付け等指導をおねがいします。

　※講師料が必要。田植え・稲刈り 各回 20,000 円。

里山の自然や暮らし、農について実践し学べる校外学習に取り組んでみませんか。

※定員は一度に実施できる最大クラス数を示しています。

あいな里山公園 学校団体向け プログラム例

虫さがし・原っぱあそび

園内散策・春みつけ秋みつけ

●園内の草地で虫とりや植物観察をしたり、自由に走

　り回って過ごしたりできます。季節ごとに違った自

　然にふれていただけます。
実施時期：5 月～ 11 月

対象：小学校 1 年生以上

定員：1 ～ 2 クラス

持ち物と服装：ハンカチ／ぬれてもよい服装

●園内を散策しながら野草や樹木の観察をします。

　秋には木の実や落ち葉をさがして歩きましょう。

実施時期：通年（※みどころが多いのは 4 月～ 1１月）

対象：小学校 1 年生以上

定員：引率の場合 1 クラス程度
※学校主導による実施も可能です。

服装：長そで長ズボン・運動靴

※原則として年一回の実施。　※収穫物の指定はできません。

※生育状況などにより、収穫が難しい場合もあります。

※採取した生きものを持ち帰ることはできません。

※採取した生きものを持ち帰ることはできません。


