
4月のプログラム20262026

スタッフと里山の春をさがしに出かけよう。
どんなお花と会えるかな？さくらを眺めなが
らいちご大福とお茶でいっぷくしましょう♪
〇料　金：500円 / 名　
〇対　象：どなたでも
〇集　合：長屋門前　　　
〇持ち物：動きやすい服装

10:30̃12:30（雨天中止）
里山でお花見～いちご大福も～日

無料3月20日（金）～5月6日（水・祝）
開園時間随時

はき心地最高の布ぞうりをつくってみよう！
〇料　金：800円 / 足 
〇対　象：どなたでも
〇集　合：伝庫の家
〇持ち物：古バスタオル 1枚、ハサミ
〇共　催：環境ボランティアわかば会

10:00̃14:00（小雨決行）

布ぞうりづくり体験日

竹を使って竹笛、カニなど色々なモノがつくれるよ。
〇料　金：100円 / 個　　
〇対　象：どなたでも
〇集　合：農家のにわ　　
〇持ち物：汚れてもよい服装
〇共　催：環境ボランティアわかば会

10:00̃14:00（小雨決行）

竹細工を楽しみましょう日

春風にのって渡ってきた夏鳥をさがしに行こう！
〇料　金：無料
〇対　象：どなたでも
〇集　合：長屋門前　　
〇持ち物：双眼鏡 (無料貸出あり )
〇共　催：日本野鳥の会ひょうご
※送迎バス･トラムカーの増便はありません。
　藍那口・藍那歩行者口からご入園ください。
　入園料・駐車料金は、受付の際に長屋門にて徴収いたします。

8:00̃11:00（小雨決行）
※入園口開門 7：30～

探鳥会
鳥たちのさえずりを楽しもう土
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100名
野外活動プログラムは、安全のため必ず長そで
長ズボン・運動靴でご参加ください。注意

やまももちゃん
あいな里山公園キャラクター

春がきたよ。
目をさました生きもの
たちに、会いに行こう！

やまもも
あいな里山公園キャラクター

里山を歩いて野草や山菜のお話を聞きます。
春いっぱいの山菜天ぷらをめしあがれ。
〇料　金：500円 / 名（中学生以上）
　　　　　200円 / 名（小学生以下）、乳幼児無料
〇対　象：どなたでも
〇集　合：白拍子の家
〇持ち物：主食（おにぎりなど）、飲み物、タオル
〇共　催：あいな野草くらぶ

10:30̃13:30（雨天延期12日）

春の山菜天ぷらを楽しもう土

食の出展 さとばコーヒー

4/12 ・ 26 （日）　10:30 ～ 14 ： 30
里山特製のピザやコーヒー、スイーツをどうぞ♪
【場所】厨房棟（白拍子の家横）【共催】あいな里山茅葺同人

当日
随時受付

材料
無くなり次第終了

（約20名）

申込受付
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30名

限定

7足

つくし＆よもぎ摘みほうだい!

KOBE パークスナップ

期間中、自由に “ つくし＆よもぎ ” を摘んで持ち帰れ
ます。レシピは長屋門で配布しているよ。
※発生時期により開催日程が変更となる場合があります。
※他の植物の採取･持ち帰りはできません。

里山のお気に入りスポットを撮影したら、インスタ
ントカメラでプリントした写真を記念に残せるよ♪
※なくなり次第終了します。

〇受付：長屋門

1918

竹伐りやたけのこ掘りなど竹林管理に挑戦！お昼
にはたけのこご飯、午後からは竹細工もあるよ。
〇料　金：500円 / 組 
〇対　象：小学生以上（１家族２名～）
〇集　合：森のゾーンA駐車場
〇持ち物：軍手、長靴、汚れてもよい服装、収穫袋
〇共　催：わかば会、あいな竹ぐるーぷ、あいな森の会

10:00̃14:00（小雨決行）
たけのこ掘り体験土

軍手、長靴、汚れてもよい服装、収穫袋

申込受付

3/24～28

抽選

定員

5組

25
19

115

見学 茅葺オブジェ製作ワークショップ

4/5 （日）　10:00 ～ 14 ： 30
茅葺オブジェをみんなで組み立てるシリーズ
プロジェクト！作業の様子を見学できます。
〇場所：切通し広場　　　
〇共催：あいな里山茅葺同人

先着

おたまじゃくしやメダカ、カエルたちが動
き出したよ。春の水辺で生きものさがしを
楽しもう！
〇料　金：400円 / 名
〇対　象：年長 (5才 ) 以上
〇集　合：長屋門前　　
〇持ち物：たも網、バケツまたはプラ水槽
　　　　　汚れてもよい服装、長靴
〇講　師：兵庫・水辺ネットワーク

10:30̃12:30（雨天延期29日）
水辺の生きものたんけん隊日

26

申込受付

3/27～

先着

定員

35名

期間中、自由に “ つくし＆よもぎ ” を摘んで持ち帰れ期間中、自由に “ つくし＆よもぎ ” を摘んで持ち帰れ

里山より出張します！

4月11日(土)
当日受付

4月18日(土)
当日受付

まきわりたいけん
in ありまふじフェスティバル’26春

鈴蘭台フェスティバル (仮 )

in 鈴蘭台公園

里山の素材を使った＂里山クラフト＂を楽しめるよ♪
〇料金：100円 / 個
〇対象：どなたでも
〇場所：鈴蘭台公園

まきわりたいけん
in ありまふじフェスティバル’26春

親子で里山のお仕事＂まきわり＂を体験しよう！
〇時間：①10:30～12:00　②13:00～15:00
〇対象：どなたでも
〇場所：兵庫県立有馬富士公園キッピー山のラボ
　　　　（三田市有馬富士自然学習センター）


